一念発起

この時期に　座してヘタるか　立って前進するか？
やるなら　ボランティアへの挑戦だぁー！

ある時期から考えていた　ボランティア活動の本場
某所へ偵察　案内され面通しされたのは
端然として威厳あり　しかもかなりの知的容貌で　
この分野での　経験豊富のお方とみた。

ガイダンスで　物静かな会話の後
彼曰く　有難いが　ご高齢でもあり　
受入れ側としても　それなりの責任があり
活動前に　諸検査は必須とのこと。

ここでヒルめば　今までの人生に傷がつく！
ＯＫです！　
ならば　検査は有料です！　？？？？？
３日をかけての健康検査もパス！

それなりの体力も必要とかで
前日から　準備万端で身なりも整え
初めての現場へ　緊張にして用意万端。

会場では　受入れ側の人々も緊張して待機。

肉体労働でもあるボランティア作業は　過酷で
初日は疲れ果てて　熟睡の始末で　夜中に
腕痛く胸部も圧迫感があり　生きているか呼吸を確かめる
弱音を吐く暇もないほどに　二日を経過。

やっと余裕がではじめた頃
振り返ると　苦労したのは

①マスク　今時の必須必需品で　自前
　処々で置き忘れ　落して汚し　足りない！
　補給は有料

⓶トイレ
　疲労困憊で　難儀の連続

気付いたこと
③下界の様子
　時折り入る世間の成り行き
　国会論議という　「井戸端会議」のバカらしさ
　三下タレントの　バカ丸出しの
これでもかコレデモカの競争

④ボランティアの意義
　他者のお陰で　ボランティア活動が可能と
　実感し　様々に自問自答

⑤コロナ対策
　活動中の　張り詰めた緊張感
　現場は　極度に注意しているが　
　なんだか　「抜け」もありそうな場面も。
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２週間の任期を終え　出所したが
今も体に痛みあり。

ボランティアの内容は
自然と自慢話臭くなるといけないので
公開はしない。

ただ、懸命に奉仕される人々にも出会い
心より感謝している　今日この頃。
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